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Abstract :  This study discusses about early childhood  Islamic education according to 

Abdullah Nashih Ulwan  in the book Tarbiyah Al-Aulād Fī Al-Islām  which is motivated by 

the  problems of parenting teachers and parents in educating early childhood. The results of 

this study are expected to contribute thoughts and  ideas to increase knowledge about 

Islamic education in early childhood from various leading experts who focus on early 

childhood education. This research is aresearch method Critical Discourse Analysis 

(CDA)that uses a discourse analysis approach and texts from the Norman Fairclough model, 

which is an approach  that try to explain and reflect carefully on Abdullah Nashih Ulwan's 

thoughts on the  method of Islamic education in early childhood in the book Tarbiyah  Al-

Aulād. Fī Al-Islam. The results of this study show: first, the methods of early childhood 

education  according  to Abdullah Nashih Ulwan are: Educating by example, educating with 

habits, educating with advice, educating with attention, and educating with punishment. 

Second, early childhood education according  to Abdullah  Nashih Ulwan is: faith 

education, moral education, physical education, intellectual education, mental education, 

social education, and sex education. 

   Keywords: Islamic education, early childhood, children's education according to Abdullah 

Nashih Ulwan 
 

 

Abstrak : Penelitian ini membahas tentang pendidikan Islam anak usia dini menurut 

Abdullah Nashih Ulwan dalam kitab Tarbiyah Al-Aulād Fī Al-Islām yang dilatar belakangi 

oleh permasalahan pola asuh guru dan orang tua  dalam  mendidik anak usia dini. Hasil 

penelitian ini diharapkan dapat memberikan sumbangan pemikiran dan ide untuk 

meningkatkan pengetahuan tentang pendidikan Islam pada anak usia dini dari berbagai 

pakar-pakar terkemuka yang berfokus pada pendidikan anak usia dini. Penelitian ini 

merupakan penelitian metode Critical Discourse Analysis (CDA) yang menggunakan 

pendekatan analisis wacana dan teks model Norman Fairclough, yaitu pendekatan yang 

berupaya menerangkan dan merefleksikan secara teliti terhadap pemikiran Abdullah Nashih 

Ulwan mengenai metode pendidikan Islam pada anak usia dini dalam kitab Tarbiyah Al-

Aulād Fī Al-Islām. Hasil penelitian ini menampilkan: pertama, metode pendidikan anak usia 

dini menurut Abdullah Nashih Ulwan ialah: Mendidik dengan keteladanan, mendidik 

dengan kebiasaan, mendidik dengan nasihat, mendidik dengan perhatian, serta mendidik 

dengan hukuman. Kedua, pendidikan anak usia dini menurut Abdullah Nashih Ulwan ialah: 

Pendidikan keimanan, pendidikan moral, pendidikan fisik, pendidikan akal, pendidikan 

mental, pendidikan sosial, serta pendidikan seks. 

Kata kunci :  Pendidikan Islam, anak usia dini, Pendidikan anak menurut Abdullah Nashih 

Ulwan 
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PENDAHULUAN 

Manusia imemiliki iperan ipenting idalam 

ipendidikan ikarena isecara ifitrahnya imanusia 

imemang isangat imembutuhkan ipendidikan. 

iSedangkan ianak imerupakan ianugerah iyang 

iAllah iSWT ihadiahkan ibagi iumat imanusia, 

imaka idari iitu ikita iharus imengasuh idan 

imerawatnya idengan isepenuh ihati, isebab isemua 

ihal itersebut iadalah itanggung ijawab ibesar idari 

iorang itua. iOrang itua iharus imemberikan iilmu 

ipendidikan ipada ianak isejak ikecil ibaik iberupa 

iilmu-ilmu iumum imaupun iilmu iagama. iIlmu 

ipendidikan itersebut iadalah isalah isatu icara 

imenjaga idan imerawat iamanat idari iAllah iSWT. 

iMaka idari iitu, ijika iorang itua imenginginkan 

ianaknya imeraih ikesuksesan, iorang itua idengan 

isemua ikemampuan idan iusahanya iharus 

imengoptimalkan ipendidikan ianak itersebut ibaik 

idalam iilmu iagama imaupun iilmu iumum isejak 

idini i(Wiyani, i2016: i78). 

Anak iusia idini iatau iyang idinamakan ithe 

igolden iage imerupakan iusia iyang ipaling itepat 

iuntuk imembentuk ikarakter isang ianak. iJika 

idalam iusia idini isetiap ikarakner ianak ibisa idiukir 

imaka inantinya isaat ibertumbuh idewasa, ianak 

itersebut ipasti imempunyai ikarakter iyang ikuat 

i(Sumiyati, i2017: i78). iSaat iini itempat 

ipendidikan ianak iusia idini ibaik idalam ibentuk 

iformal, iinformal imaupun inon-formal idan 

ipendidikan ianak iusia isejenis ilainnya isudah 

iberkembang ipesat. iHal itersebut isemakin 

idisadari ibetapa ipentingnya ipendidikan ianak 

iusia idini ipada ilingkup imasyarakat. 

Namun, itak isemua iorangtua imaupun 

ipendidik imengerti itentang iprosedur isaat 

imemberikan ipendidikan ibagi ianak iusia idini. 

iPadahal ipendidikan ianak iusia idini isangatlah 

ipenting. iKarena idituntut imenggunakan 

ipendekatan iyang ipembelajarannya iberpusat 

ipada ianak. iMetode ipendidikan ipada ikarakter 

idengan inilai ikeagamaan iadalah imetode iyang 

iselaras ipada itingkat iperkembangan ianak idalam i 

imembentuk ipribadi imuslim, ikarena isejatinya 

ipendidikan itak idapat idilepaskan ipada iagama. 

iMaka idari iitu, ilangkah itersebut imerupakan 

isebuah icara iyang idapat imembentuk ikarakter 

ianak iyang isesuai idalam imenghadapi itantangan 

izaman i(Kesuma, i2012: i15). 

Berkenaan idengan ipermasalahan icara 

imendidik ianak, iAbdullah iNashih iUlwan iyang 

imerupakan isalah isatu ipemerhati ipendidikan 

iIslam ikhususnya idalam ipendidikan ianak 

imerumuskan imetode imendidik ianak idengan 

ibaik idan ibenar idan imampu 

imengkontekstualisasikan inilai-nilai iperkataan 

ipara iulama idi izaman imodern iini. iSelain iitu, 

iAbdullah iNashih iUlwan iini iadalah isekian idari 

isalah isatu iulama imodern iyang ipemikirannya 

ibanyak idijadikan ireferensi idalam ipendidikan 

ianak idalam iIslam. 

Semua ipaparan imetode ipendidikan 

ianak idalam iIslam iada ipada iKitab ikarangan 

ibeliau iyang iberjudul iTarbiyah iAl-Aulād iFī iAl-

Islām i(Pendidikan iAnak idalam iIslam). iSebuah 

ikitab iyang isangat imendasar, ilengkap idan 

isempurna iyang imana itelah iberisikan 

ipendidikan ianak iusia idini, ibalita, iremaja idan 

ibahkan isampai imasa idewasa isemua isudah 

itercakup ipada ikitab itersebut. iMengingat ibetapa 

ipentingnya ipendidikan ianak, iutamanya ipada 

ipendidikan ianak iusia idini, imaka imuncullah 

iinspirasi iuntuk imengkaji iide iatau ipemikiran 

itentang ihal-hal iyang iberkaitan idengan imetode 

ipendidikan ianak iusia idini ioleh iAbdullah 

iNashih iUlwan. iHal iini imenjadi isalah isatu 

ipenunjang iterciptanya ikualitas ipendidikan 

iIslam ibagi ianak iusia idini iyang ilebih ibaik 

isehingga imemerlukan ikajian iyang ilebih idalam. 

iDan idalam ihal iini ipenulis iakan imemaparkan 

ibagaimana iAbdullah iNashih iUlwan 

iberpendapat iterkait ianak iusia idini idan imetode 

imendidik ianak iusia iserta ikemudian 

imengkaitkannya idengan ipendidikan ianak idi iera 

isekarang idalam ikitab irujukan ikitab ikarangan 

ibeliau iyang iberjudul iTarbiyah iAl-Aulād iFī iAl-

Islām. 

 

METODE 

Jenis ipenelitian iini iadalah ipenelitian 

ikualitatif idengan ipenelitian imenggunakan 

imetode iCritical iDiscourse iAnalysis i(CDA) 

iyang idikembangkan iNorman iFairclough 

i(Badara, i2013: i63). iPenelitian iini imemusatkan 

ipada ikonteks iyang iada ipada ipemikiran 

iAbdullah iNashih iUlwan itentang ipendidikan 

ianak iusia idini idalam ikitab iTarbiyah iAl-Aulād 

iFī iAl-Islām. iAdapun ipendekatan iyang 

idigunakan idalam ipenelitian iini iadalah 

ipendekatan ianalisis iwacana idan iteks. iYaitu 

ipendekatan iyang iberupaya imenerangkan idan 

imerefleksikan isecara iteliti iterhadap ipemikiran 

iAbdullah iNashih iUlwan imengenai ipendidikan 

iIslam i ipada ianak iusia idini idalam ikitab iTarbiyah 

iAl-Aulād iFī iAl-Islām. 
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Penulis imenganalisis idengan icara 

ianalisis iteks idan iDiscaurse ipractice isaja itidak 

isampai itahap ikonteks idi iluar iteks i( 

iSocioculturale ipractice) idikarenakan ipenelitian 

iini ibersifat isangat imakro iseperti ipengaruh 

ipemikiran iAbdullah iNashih iUlwan iyang itidak 

ibisa ipeneliti iteliti ikarena iruang ilingkup iyang 

iluas imeliputi ibanyak iNegara idan isangat itidak 

imemungkinkan iuntuk idianalisis idalam 

ipenelitian iini. iMetode ipengumpulan idata idalam 

ipenelitian iini i imenggunakan imetode 

idokumentasi iyakni idengan imembaca 

ipemikiran-pemikiran iAbdullah iNashih iUlwan 

itentang ipendidikan ianak iusia idini idalam iKitab 

iTarbiyah iAl-Aulād iFī iAl-Islām ilalu 

imengidentifikasi iwacana idalam ikitab itersebut. 

 

 

HASIL iDAN iPEMBAHASAN i 

Riwayat iHidup iAbdullah iNashih iUlwan 

Abdullah iNashih iUlwan iatau iUstadz 

iAbdullah iUlwan i(panggilan ibiasanya) 

imerupakan iseorang itokoh ipendidikan iIslam 

iyang ilahir idi ikota iHalab, isuatu ikota ikecil idi 

inegara iSyuri’ah/ iSyiria idi itahun i1928 i(Ulwan, 

i1997: i119). iBeliau imerupakan iseorang iputra 

idari iSyaikh iUlwan isesepuh iagama idi iKota 

iHalab idan ibeliau imenuntaskan ipendidikannya 

idi iSekolah iLanjutan iTingkat iAtas iJurusan iIlmu 

iSyari’ah iserta iPengetahuan iAlam ipada iHalab 

itahun i1949. iSetelah iitu imeneruskannya idi iAl-

Azhar iUniversity, i iMesir. iBeliau imengambil i 

iFakultas iUshuluddin iyang i iterselesaikan idi 

itahun i1952 iserta idi itahun i1954, ibeliau ibisa 

imenuntaskan iriset iS2 idi ialmamater iyang isetara 

idengan iijazah ispeliasasi ipendidikan itingkat 

iMagister iof iArts i(M.A). iSesudah iS2 iAbdullah 

iNashih iUlwan itak idapat ilangsung imeneruskan 

iS3 isebab iditengah istudi ibeliau idiusir idari inegeri 

iMesir ikarena ipermasalahan ipolitik iyang 

imenyerang inegara itersebut isemasa 

ipemerintahan iGamal iAbden iNasir. iSelanjutnya 

imengenai iAbdullah iNashih iUlwan i imemiliki 

igelar iDoktor imerupakan iperkataan iSyaikh 

iWahabi iSulaiman iAl-Ghawaji iAl-Gani isaat 

imemberikan ikomentar iterhadap iKitab iTarbiyah 

iAl-Aulād iFī iAl-Islām, idi imana iAbdullah iNashih 

iUlwan idikenalnya i“Al-Ustadz iA- iSyaikh” 

i(Ulwan, i1997: i19). iSebutan iUstadz idalam 

ibahasa iArab imerujuk ibagi igelar idoktor. i 

Abdullah iNashih iUlwan iwafat ipada 

itanggal i5 iMuharram i1408 iHijriyyah ipukul 

i09.30, ibertepatan ipada itanggal i29 iAgustus 

i1987 iMasehi idi irumah isakit iMalik iAbdul iAziz, 

iJeddah, iArab iSaudi idalam iusia i59 itahun. iSaat 

iitu, iPara idokter idan isaudara imaupun ikerabat 

isering imenasehati iAbdullah iNashih iUlwan iagar 

iberhenti imembaca idan imenulis, ikarena ihal iitu 

iakan imemengaruhi ikondisi ikesehatannya 

iselama idirawat idirumah isakit. iNamun iAbdullah 

iNashih iUlwan ihanya itersenyum idan iberterima 

ikasih iatas iperhatian imereka iterhadap idirinya 

iselama iberada idi irumah isakit. iBeliau 

imenyatakan ibahwa iselama iselagi itangan, imata 

idan inadinya imasih ibisa iberdenyut, iselama iitu 

ipula isumbangsih ikepada idakwah iIslam iwajib 

iditeruskan. iSelagi itangannya imampu 

imemegang ipena, iselama iitu ipula idirinya iakan 

imenulis. iHingga iketika ibeliau itak imampu 

imengangkat itubuhnya, ibeliau imeletakkan 

ibantal idi iatas iperutnya iuntuk imenulis idan 

imembaca. iKeadaaan iseperti iitu iterus iberlanjut 

idari ihari ike ihari, ihingga iajal imenjemput 

idirinya. 

 iJenazahnya ilalu idibawa ike iMasjidil 

iHaram iuntuk idishalatkan idan idikebumikan idi 

iMakkah. iShalat ijenazahnya idihadiri ioleh iribuan 

iulama idi iseluruh ipenjuru idunia. iKepergiannya 

idiiringi ioleh ikesedihan idari ikaum imuslimin 

iyang imerasa ikehilangan isalah isatu iulamanya. 

iDunia ikehilangan iulama imurabbi iyang ibenar-

benar iikhlas idalam iperjuangan imenegakkan 

iIslam. iBeliau itelah imenyerahkan ijiwa iraganya 

iuntuk iIslam idengan ipengorbanan iyang isangat 

ibesar. iWalau ibeliau itelah ipergi imenemui iAllah 

iSWT, inamun igema idan idakwahnya itetap 

iberkumandang imelalui ibuku-buku iyang 

idihasilkannya. iSemoga iAllah imembalas isemua 

iamal iibadahnya iyang ibegitu iluhur ibagi 

iperjuangan iIslam, ikhususnya idalam ibidang 

idakwah, ipendidikan ianak, idan igenerasi imuda 

iIslam i(Ulwan, i1997: i15). 

 

Deskripsi iKitab i(Tarbiyah iAl-Aulād iFī iAl-

Islām) 

Kitab i“Tarbiyah iAl-Aulād iFī iAl-Islām” 

ikarangan iAbdullah iNashih iUlwan iditulis ipada 

itahun i1973 iM, ilalu ikemudian idicetakkan idalam 

ipercetakan idi idaerah iDarrusalam, iMesir. iPerlu 

idiketahui ibahwa iAbdullah iNashih iUlwan 

imenulis ikitab itersebut idipertunjukkan iuntuk 

ipara iguru idan ipara iorang itua iyang imana ibeliau 

imenulis ikitab i“Tarbiyah iAl-Aulād iFī iAl-Islām” 

ididasarkan iatas iAl-Qur’an idan iHadist. 

iMisalnya iseperti ihalnya icerita idari ipara 
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iKhulafaur iRasyidin idan icontoh icerita 

ikependidikan ilainnya. i 

Kitab ikarangan iAbdullah iNashih 

iUlwan i“Tarbiyah iAl-Aulād iFī iAl-Islām” 

imempunyai iciri ikhas isendiri iyakni ipada iletak 

iuraiannya iyang imenggambarkan ikeseluruhan 

ikeutamaan iIslam. iSebaliknya iuntuk icalon 

ipendidik iadalah isebagai ipengenalan ipendidikan 

ianak iyang ibaik idalam iIslam. iIslam ibagaikan 

iagama iyang ipaling itinggi iserta itidak iada iyang 

imelebihi iketinggiannya. iAbdullah iNashih 

iUlwan idalam isetiap ianalisa idan 

iargumentasinya iselalu ididasarkan idengan 

ikaidah-kaidah idan inash iyang imana iuraian-

uraian itersebut iada idalam ikitabnya. 

 iAbdullah iNashih iUlwan iberpendapat 

iterkait ipentingnya iKitab iTarbiyah iAl-Aulād iFī 

iAl-Islām iini, ipenulis iberagumentasi ibahwa 

ikitab itersebut iberisi itentang ijawaban-jawaban 

itentang ipermasalahan ipendidikan ianak idari 

imulai ilahir ihingga idewasa. iAbdullah iNashih 

iUlwan ijuga imenuliskan itentang iproblematika 

ikepengasuhan imulai idari isegi ikeimanan, 

ipsikologi, ifisik idan isosialnya iSebagaimana 

iyang idikemukakan iAbdullah iNashih iUlwan, 

ibahwa ikitab iini idi isusun idalam i3 ibagian i(qism), i 

itiap-tiap ibagian imemuat ibeberapa ipasal i, idan 

itiap-tiap ipasal imemiliki ibeberapa itopik iulasan. 

 

Pendidikan iAnak iUsia iDini iMenurut 

iPerspektif iAbdullah iNashih iUlwan 

Abdullah iNashih iUlwan imenuliskan 

idalam ikitab ikarangannya iyang iberjudul 

iTarbiyah iAl-Aulād iFī iAl-Islām imenerangkan 

imengenai isetidaknya iterdapat itujuh ipendidikan 

iyang iwajib idilakukan ipenanaman ibagi ianak-

anaknya iutamanya ipada ianak isejak idini iantara 

ilain: i 

1. Pendidikan iKeimanan 
Pendidikan iiman ibisa idiartikan 

isebagai ipendidikan iakidah iyang imana 

ibisa ididefinisikan isebagai iproses 

ipembinaan iserta ipemantapan 

ikeyakinan idalam idiri iseseorang 

isehingga imenjadikan iakidah iyang ikuat 

idan ibenar. iDasar-dasar iiman iitu isendiri 

iialah isesuatu iyang iberupa ihakikat idan 

iketetapan iyang isudah iditentukan 

iseperti iiman ikepada iAllah, iiman 

ikepada imalaikat, iiman ikepada ikitab-

kitab iAllah, iiman ikepada isemua irasul, 

iiman ikepada iqadha idan iqadar, idan ihal-

hal ighaib ilainnya i(Ulwan, i1997: i112). 

iPendidikan iIslam iuntuk ianak iharus 

ididasarkan idengan idasar-dasar iiman i, 

iIslam idan ihukum ipada ianak iyang 

isesuai idengan ipesan-pesan iRasulullah 

iSAW iyakni iyang ipertama, i 

imembimbing ianak idengan ikalimat 

itauhid iketika ilahir. iKedua, 

imengenalkan ihukum ihalal idan iharam. 

iKetiga, imengajarkan itata iperibadatan 

isejak idini. iKeempat, imendidik ianak 

iuntuk imencintai iNabi ibeserta iahlul 

ibaitnya i(Ulwan, i1997: i117). 

2. Pendidikan iMoral 

Pendidikan imoral idisini 

imerupakan ipembelajaran iakhlak idan 

inilai-nilai imoral iyang idi itanamkan 

ikepada ianak isejak idini iagar ibisa 

imenjadi isuatu ikebiasaan ibudi ipekerti 

iyang imulia ihingga ianak iberanjak 

idewasa. iOrang itua imaupun ipendidik 

iwajib imemberikan iteladan iyang ibaik 

ikepada ianak-anak idalam isegi iberbicara 

imaupun ipengenalan isikap itercela idan 

iterpuji i(Ulum, i119: i140). iAbdullah 

iNashih iUlwan imengemukakan ibahwa 

ipendidikan imoral imerupakan 

ipembelajaran iyang iwajib idibentuk 

idalam ikepribadian ianak isejak idini iagar 

ikelak ianak idapat imenjadi ipribadi iyang 

ibaik idan imampu imendekatkan idiri 

ikepada iAllah iSWT i(Ristianah, i2017: 

i23-24). 

3. Pendidikan iFisik 

Abdullah iNashih iUlwan 

imengemukakan ibahwa ipendidikan 

ifisik imerupakan imendidik ianak iagar 

idapat imelalui itahapan 

iperkembangannya iterutama 

iperkembangan ifisik ihingga imenuju 

idewasa idengan ikondisi isehat, ikuat idan 

ibersemangat. iSalah isatu iperspektif 

iAbdullah iNashih iUlwan idalam 

imendidik ianak isecara ifisik iadalah 

imencukur igundul irambut ibayi idi ihari 

ike itujuh ipasca ikelahiran. iHal iini 

idiyakini ibahwa idengan imencukur 

irambut ibayi iakan imembuka iselaput 

ikepala idan imemperkuat iindera isi ibayi 

i(Ulwan, i1997: i62). iSetelah imencukur 

ibayi, inantinya ipotongan irambut 

itersebut iakan iditimbang ilalu 

idisedekahkan iharga iemas isesuai 

idengan iberat irambut ibayi. iHal iini 
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isunnah idikerjakan idengan imendidik 

ianak iuntuk imengajarkan ianak isikap 

ikasih isayang, isaling imemberi idan ianak 

iterhindar idari ipenyakit. iSelain iitu, 

imenjalankan ipola ihidup iyang isehat 

ijuga iakan imembentuk iproses itumbuh 

ikembang ianak idengan ibaik. 

4. Pendidikan iAkal 

Pendidikan iini itak ikalah 

ipentingnya idengan ipendidikan ilain 

iyang itelah idibahas isebelumnya, iyaitu 

itanggung ijawab iiman, imoral, idan ifisik. 

iPendidikan iiman imeletakkan idasar-

dasarnya. iPendidikan ifisik imerupakan 

ipersiapan idan ipembentukan, idan 

ipendidikan imoral iadalah ipenanaman 

iakhlak idan ipembiasaan idengannya. 

iSedangkan ipendidikan iakal iberfungsi 

imenyadarkan, imencerahkan, 

imengajarkan, idan imembudayakan. 

iAbdullah iNashih iUlwan imenyatakan 

ipendidikan iIslam iuntuk ianak iusia idini 

idalam ikategori ipendidikan iakal iialah 

imentahnik ibayi idengan ikurma ilalu 

imenggosokkannya ike ilangit-langit 

imulut ibayi iyang idilakukan ioleh iorang 

ialim isupaya ikelak imendapatkan 

ikeberkahan imenjadi ianak iyang 

ibertaqwa i(Ulwan, i1997: i60). iSeorang 

ianak iakan itumbuh iberkembang 

imenjadi igenerasi iyang icinta iilmu 

ipengetahuan, icerdas idan iterampil 

iketika imereka itelah imendapatkan 

ipendidikan iakal iyang ibaik idari 

ipendidik imaupun iorang ituanya. i 

5. Pendidikan iMental 

Abdullah iNashih iUlwan 

imenyatakan ibahwa iketika ianak 

idilahirkan, iIslam itelah imemerintahkan 

ikepada ipara ipendidik idan iorang itua 

iuntuk imengajarkan iprinsip-prinsip 

idasar ikementalan ianak iagar idapat 

imenjadi ipribadi iyang iberpikir icerdas, 

iberbudi iluhur idan ibertindak ipenuh 

ipertimbangan itinggi. iBeliau 

imenyatakan iada ifaktor iterpenting iyang 

iharus idihindarkan ioleh ipara ipendidik 

idari ianak iialah isifat iminder, ipenakut, 

ikurang ipercaya idiri, idengki idan 

ipemarah i(Ulwan, i1997: i7-10). i 

Salah isatu idari isifat iburuk ianak 

iadalah iperasaan iminder. iPerasaan 

iminder iini iakan isemakin inampak 

iketika ianak imulai iberusia isatu itahun. 

iMisalnya ianak imenutup imuka idengan 

ikedua itangannya iketika ibertemu iorang 

iasing, ilalu iketika iberumur i3 itahun ianak 

ijuga iakan imerasa iminder iketika ipergi 

ike isebuah irumah iyang ibelum iia ikenali. 

iAnak iterkadang ihanya iakan iduduk 

idengan itenang idi ipangkuan iibunya 

itanpa iberbicara. iMembiasakan ianak 

iuntuk ibergaul idengan iteman-temannya 

imerupakan isalah isatu isolusi iuntuk 

imengatasi isifat iminder ipada ianak. 

Sifat ilain iyang iharus 

idihindarkan ianak iadalah itidak 

imenakuti ianak idengan ibinatang ibuas, 

ihantu i imaupun ijin iagar ianak iterhindar 

idari ibayang-bayang iketakutan idan 

ianak idapat ibertumbuh idengan 

ikeberanian idiri. iApabila ipara ipendidik 

imaupun iorang itua imampu 

imenghilangkan iperasaan-perasaan 

itersebut imaka imereka itelah 

imenanamkan idasar-dasar ipsikologis 

iyang imulia ididalam ijiwa ianak-anak. 

iSehingga iakhirnya idapat iterwujudnya 

isikap iberani, isaling imenghargai, 

imemikul itanggung ijawab, isaling 

imencintai idan imenyayangi idalam idiri 

ianak-anak iserta imereka ikelak iakan 

imampu imenghadapi ikehidupan idengan 

ioptimisme, itekad iyang ikuat, idan iakhlak 

iyang iluhur i(Padjrin, i2016: i4). 

6. Pendidikan iSosial 

Pendidikan isosial idalam ihal iini 

iadalah imendidik ianak idengan iprinsip-

prinsip isosial ikepada ianak isejak idini 

iagar ianak idapat imempunyai ijiwa-jiwa 

ipekerti iluhur idan idapat ibergaul 

iditengah imasyarakat idengan iadab iyang 

ibaik idan iberperilaku iyang ibaik. 

iPendidikan iini itidak ikalah ipentingnya 

ijuga idari ibeberapa ipendidikan iyang 

itelah idibahas. iSebab ipendidikan iini 

iadalah iimplementasi iperilaku ianak 

iuntuk imenjalankan itata ikrama, isopan 

isantun, imenghormati iorang iyang ilebih 

itua, ipergaulan ibaik idan ikritik isosial 

idalam ibermasyarakat. iHal itersebut 

iharus idibiasakan isedini imungkin 

ikepada ianak iagar iketika isudah 

imenginjak idewasa imereka imampu 

imengkritik, iberani itampil ididepan 

iumum iserta imereka itidak iakan itakut 
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idengan icelaan iorang ilain i(Ulwan, 

i1997: i399). 

7. Pendidikan iSeks 

Abdullah iNashih iUlwan 

imengatakan ibahwa ipendidikan iseks 

iialah imengajarkan ianak idalam imasa 

itumbuh ikembangnya iuntuk imemahami 

imana iyang ibaik idan iaman iserta imana 

iyang iburuk. iUsia idini imerupakan iusia 

iyang isangat ibaik iuntuk imemberikan 

isegala ipendidikan iterkait iseks idimana 

iseks itidak idipandang idalam ihal iantara 

ilaki-laki idan iperempuan iketika 

ipernikahan isaja i(Ulwan, i1997: i423). 

iTetapi ipendidikan iseks iharus 

idikenalkan isejak idini ikepada ianak 

imisalnya idalam ihal imembiasakan 

imeminta iizin iketika ihendak imasuk iatau 

ikeluar ikamar, ilalu imemberitahukan 

ikepada ianak ibahwa iada ibagian-bagian 

itertentu idari ianggota itubuh iyang iboleh 

idisentuh idan itidak iboleh idisentuh. 

iPendidikan iseks iusia idini ipenting iuntuk 

iditanamkan iagar ikelak iketika ianak 

isudah imenginjak idewasa imereka iakan 

ilebih imudah idalam ibersikap. 

 

Metode iPendidikan iIslam ipada iAnak iUsia 

iDini iPerspektif iAbdullah iNashih iUlwan 

Abdullah iNashih iUlwan imengatakan ibahwa 

imetode ipendidikan ianak iusia idini imeliputi: 

1. Mendidik idengan iKeteladanan 

Pendidikan ipaling iutama 

ikepada ianak-anak iadalah isesuatu iyang 

idicontohkan ibagi ianak. iKarena ianak 

iadalah icopy ipaste idari iorang ituanya. 

iMaka idari iitu iorangtua ihendaknya 

imelakukan iterlebih idahulu isebelum 

imencontohkannya ikepada ianak-anak. 

iAbdullah iNashih iUlwan iberpndapat 

ibahwa imetode iketeladanan iadalah 

imetode iyang iefektif iuntuk ipenanaman 

iakhlak ianak iyang imulia i(Ulwan, i1997: 

i498). iBeliau ijuga iberpedapat ibahwa 

ipendidik imaupun iorang itua iharus 

imenanamkan isifat ijujur isejak idini 

ikepada ianak iagar ikelak ianak itumbuh 

idalam ikejujuran idan isikap iamanah. 

iPendidik imaupun iorangtua imerupakan 

icontoh iyang ipaling itinggi iuntuk 

imembimbing ianak. iKarena ianak iakan 

imeniru iapapun iyang idilakukan 

ipendidik idan iorang itua. 

2. Mendidik idengan iKebiasaan 

Suatu ikebaikan iwajib idiawali 

idengan ipembiasaan, ipembiasaan iitu 

iwajib idiawali isejak idini. iKehidupan 

isehari-hari iperlakuan ipembiasan iitu 

isangat ipenting. iSebab ibanyak iorang 

iyang iberbuat iataupun ibertingkah ilaku 

iseperti ikebiasaan irutinannya. iGuru idan 

iorang itua iwajib ibertanggung ijawab 

idengan ipembiasaan ianak isejak idini. 

iHal itersebut isudah idikemukakan ioleh 

iAbdullah iNashih iUlwan idalam ikitab 

ikarangannya i(Ulwan, i1997: i501). 

iMisalnya iketika iorangtua imaupun 

ipendidik imemberikan icontoh i igerakan 

isholat imaka ipendidik idan iorang itua 

iharus imempraktekkan ilangsung iagar 

igerakan isholat idapat iditiru ioleh ianak. 

iHal iini ibiasa idinamakan iketeladanan. 

iLalu ikemudian ipendidik ijuga iharus 

imembiasakan imengajari ianak igerakan 

isholat iagar ianak iakan iterbiasa idengan 

isholat idan inantinya ianak ibisa 

imengaplikasikan iwaktu isholat isecara 

irutin isetiap iharinya. i 

3. Mendidik idengan iNasehat 

Nasehat itermasuk isarana iyang 

imenghubungkan ijiwa iseseorang 

idengan icepat. iSetiap inasehat iyang 

idiberikan iorang itua iterhadap ianaknya 

iharus iberiringan idengan iteladan idari 

iorang itua iitu isendiri. iJadi iketika ianak 

imasih imempunyai ipenyimpangan, 

iorang itua itidak idiperbolehkan iuntuk 

imenasehatinya isebelum iorang itua iitu 

isendiri isudah imelakukan ihal ipertama 

iyakni iketeladanan, ihal ikedua iyakni 

ipembiasaan idan ibarulah iorangtua ibisa 

imelakukan ihal iyang iketiga iyakni 

imenasehati i(Ulwan, i1997: i516). 

iKarena iketika iorang itua ibelum 

imelakukan ikedua ihal itersebut, ianak 

iakan imenanggap imasuk itelinga ikanan 

idan ikeluar itelinga ikiri. iJadi, imendidik 

idengan inasehat idiwajibkan iorang itua 

iharus imenjadi iteladan iterlebih idahulu 

ibagi ianak-anaknya. 

4. Pendidik idengan iPerhatian 
 Pengawasan iserta iperhatian 

iialah ihal iyang isangat ipenting, itanpa 

ipengawasan idan iperhatian ikepada ianak 
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iseringkali iorang itua idihadapkan 

idengan ipenyesalan idi isetelah ihari iitu. 

iSeperti ihalnya imetode imendidik 

idengan inasehat, idalam imendidik 

idengan iperhatian iatau ipengawasan 

iorang itua imaupun ipendidik iharus 

iterlebih idahulu imelakukan i3 imetode 

itersebut i(Ulwan, i1997: i575). iOrang itua 

imaupun ipendidik iharus imenjalani 

imetode iketeladanan, ikebiasaan, idan 

inasehat. iAbdullah iNashih iUlwan 

imengatakan ibahwa imendidik idengan 

iperhatian iadalah imetode iyang isangat 

ipenting iuntuk ianak iusia idini. iDengan 

imetode iperhatian, iorang itua imaupun 

ipendidik imampu imengawasi ianak-

anakdalam isegi ibermain, iperkataan, 

iperbuatan idalam ilingkungan isosialnya. i 

5. Mendidik idengan iHukuman 

Pendidikan idengan ihukuman 

idalam iIslam imenurut iAbdullah iNashih 

iUlwan iadalah ikondisi idarurat ibukan 

imetode isecara ikesinambungan 

iditerapkan idalam iproses ipendidikan. 

iHukuman iini imerupakan ilangkah 

iterakhir iyang idilakukan iketika ifase-

fase isebelumnya ibelum imemberikan 

iefek i(Maunah, i2009: i177). iMendidik 

idengan ihukuman iini ibukan iuntuk 

imemberikan ikekerasan iterhadap ianak 

itetapi iuntuk imemperbaiki idan 

imengarahkan ianak iagar imneyadari 

iakan ikesalahannya. iSebelum 

imenjatukan ihukuman iterhadap ianak, 

iorang itua imaupun ipendidik iharus 

imengenali idulu ikarakter ianak iagar 

iketika idalam ikeadaan idarurat 

ipenjatuhan ihukuman itersebut icocok 

iuntuk ikeadaan ianak iyang 

ibersangkutan. 

 

 

KESIMPULAN 

1. Pendidikan iIslam ianak iusia idini 

imenurut iAbdullah iNashih iUlwan iialah: 

iPendidikan ikeimanan, ipendidikan 

imoral, ipendidikan ifisik, ipendidikan 

iakal, ipendidikan imental, ipendidikan 

isosial, iserta ipendidikan iseks. 

2. Metode ipendidikan iIslam i ianak iusia 

idini imenurut iAbdullah iNashih iUlwan 

iialah i: iMendidik idengan iketeladanan, 

imendidik idengan ikebiasaan, imendidik 

idengan inasehat, imendidik idengan 

iperhatian, iserta imendidik idengan 

ihukuman. 
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